
Сестринская служба: 

опыт прошлого и взгляд в 

будущее



Иван Воронков

КГП на ПХВ "Павлодарский областной 
кардиологический центр" является одним из 
ведущих специализированных центров. Объединяет 
все направления современной кардиохирургии и 
интервенционной кардиологии    

Высокотехнологичное медицинское 
оборудование последнего поколения:
•  МРТ
• КТ
• ангиограф
• УЗИ 
• современное лабораторное оборудование, 

позволяют на современном уровне быстро и 
качественно диагностировать заболевания 
болезней системы кровообращения и проводить 
весь спектр хирургии сердца   
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За 10лет   работы    центра внедрены:
- Операции на открытом сердце
- Протезирование дуги аорты 
- Протезирование клапанов с РЧА, АКШ с РЧА, 
замена клапанов с РЧА
Рентгенваскулярные:
- Катетерная денервация почечных артерий -            
                                                                                       
                                                                                       
                                                                                       
                                                Радиочастотная 
абляция (РЧА) - лечение нарушений ритма и 
проводимости .                                                             
                                                                                       
                                                                                       
                                                        - Имплантация 
ресинхронизирующего устройства CRT-D с 
функцией кардиовертера –дефибриллятора.  .
- Электрофизиологические исследования.
- Рентгенваскулярное закрытие Открытого 
артериального потока и закрытие Деффекта 
предсердной перегородки
- Установка кардиовертера-дефибрилятора.
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•                В центре функционируют :16 
клинических отделений, а также отделы 
вспомогательной службы, такие как 
отделение патанатомии, фармацевтическая 
служба, отдел медстатистики, научно-
образовательный центр, отдел 
стратегического развития и многие другие
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             Численность работников КГП на ПХВ 
«Павлодарский    областной кардиологический центр, 
составляет 648 человек , из них средних медицинских 
работников-238   высшее образование имеют:

Прикладной 

бакалавриат 

- 4

Академический 

бакалавриат – 

24

Обучаются - 

23

Прикладной 

бакалавриат - 

4

Академичес

кий 

бакалавриат 

- 19
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                   Что   касается возраста 

работающих медицинских сестер, то 

он колеблется от 21года до 60лет. 

Преимущественно, это  29,4 % от 

общего количества работающих -СМР, 

в возрасте от  41 до 50лет . Средний 

возраст работающих медицинских 

сестер составляет 41 год. 

Коэффициент движения по среднему 

медицинскому персоналу не высок, 

коэффициент увольнения ниже чем 

коэффициент приема на работу, нужно 

отметить, что состав среднего 

медперсонала в центре, стабилен.    
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         Медицинские сестры нашего                 

                                                                           

                                                                           

         центра Аманжолова Бейнегул 

Махметовна , которая стояла у истоков 

формирования  колллектива медицинских 

сестер, работает в центре со дня его 

основания и  медицинская сестра клинико-

диагностического отделения Кадырханова 

Айгуль Искаковна ,награждены нагрудным 

знаком «Отличник здравоохранения»
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 В  2023 году , к Всемирному дню  медицинской сестры 

благодарственным  письмом Министерства здравоохранения 

награждены,  медицинские сестры  Клинико-диагностического 

отделения Таскенова Гульнар Сагындыковна и  отделения 

неотложной кардиологий Сексембаева Дамиля Сыздыковна. 
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Активное участие медицинские сестры центра 

принимают  в городских и областных 

профессиональных конкурсах и занимают 

призовые места, так в 2022 году, медицинские 

сестры Дымченко М.В, Баранова И.Н .заняли 

первые места на конкурсе  «Лучшая 

медицинская сестра области» , каждая в своей 

номинаций.         
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Основной  костяк  коллектива медицинских сестер , составляют, наши сотрудники, которые работают со 

дня основания центра, это менеджер по работе с персоналом Рогальская Т.А, старшая медсестра 

отделения клинической фармаций Нуркенова А.Т, старшая медицинская сестра кардиохирургического 

отделения  Жусупова Г.Х, старшая медсестра ЦСО Смакова А.К ,  операционная медсестра Борискова 

Л.В, старшая медсестра лабораторий ЭФИ  Заикина  О.А, медицинская сестра отделения кардиохирургии 

Ершова О.Ю и многие другие. 
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В нашем центре функционирует Совет медицинских сестер 

           Совет Сестер  организует общебольничные конференции 

для среднего медицинского персонала, способствует 

усовершенствованию знаний и овладению навыками 

медсестринской  работы,  организует учебные занятия для 

медицинских сестер по отдельным аспектам практической 

деятельности: 
• по режиму лечения
• организации рабочего процесса медсестер 
• учету, хранению и использованию ЛС  
• режиму питания пациентов 
• выполнению манипуляций для ухода за больными 
• соблюдению режимных и др. приказов, проверяет работу 

младшего и среднего медперсонала,
• соблюдение персоналом трудовой дисциплины на рабочем 

месте. 
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           СОВЕТ СЕСТЕР организует мероприятия по повышению 
качества ухода за определенными категориями пациентов, организует 
мероприятия для ознакомления с передовым опытом работы 
медицинских сестер на базе собственного заведения и обмена опытом с 
другими учреждениями здравоохранения области, проверяет знание и 
выполнение требований, стандартов, алгоритмов, правил и инструкций 
по сестринскому  уходу, а также критериев оценки качества работы, 
оказывает помощь в ОРГАНИЗАЦИЙ работы среднего медперсонала, 
помогает в разработке и осуществлении мероприятий по снижению и 
предупреждению внутрибольничных инфекций, в отделениях центра. 
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• Принимает активное участие в подготовке праздничных программ в медучреждении
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1) Должный уровень профессионализма работников Центра поддерживается и развивается системой 
повышения квалификации работников на территории Республики Казахстан, СНГ и стран ближнего и дальнего 
Зарубежья.
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В центре функционирует научно-образовательный центр, который 
занимается повышением квалификации работников Центра
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Основными средствами профессионального развития персонала и улучшения его качественных 
характеристик являются переподготовка и повышение квалификации работников.
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         Для достижения поставленных целей, используются следующие формы обучения и повышения 
квалификации персонала:
- участие в различных семинарах, конференциях, круглых столах и т.д.;
- прохождение специальных обучающих курсов; 



Иван Воронков 20

       Стремление работников к повышению квалификации поддерживается и стимулируется руководством Центра.
В случае если работники в ходе повышения квалификации получают специальные навыки и знания, которые необходимы 
для более эффективной работы и отвечают потребностям и внедряет их в практике, то все расходы Центр берет на себя. 
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• Медсестра (медбрат) – это правая рука 
врача и первый помощник в уходе за 
пациентом. В процессе выхаживания 
больного она главная фигура. Также 
медицинская сестра – это специалист, 
который имеет право ,оказывать первую 
неотложную помощь, выполнять 
простые манипуляции ,несложные 
процедуры, производить описание 
осмотра пациента.
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        Роль медсестры – не последняя, несмотря на 
сложившееся традиционное представление о ней как 
о специалисте вспомогательного звена.      Однако 
сегодня происходят важные изменения и   
зачастую ,именно ,медицинские сестры оказываются 
рядом с больным в первые минуты ухудшения его 
состояния в условиях стационара, оказывают 
первую доврачебную помощь, психологическую 
поддержку больным и их родственникам. К кому во 
время ночного дежурства в стационаре ,  в первую 
очередь, бежит пациент, кто  знает о всех его 
передвижениях и изменениях состояния за день? 
Конечно же это медицинская сестра. Нет «средних» 
медицинских работников, есть медицинские сестры 
со, средним медицинским образованием .
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Роль медицинской сестры

23



Иван Воронков 24



Иван Воронков 25



Иван Воронков 26



Иван Воронков 27



Иван Воронков 28



Иван Воронков 29
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•        Медицинские сестры расширенной практики, 
работающие в центре, производят записи в историях 
болезни пациента, проводят первичный сестринский 
осмотр, ведут карту ежедневного сестринского 
наблюдения, заполняют лист оценки боли, проводят 
оценку риска падения, проводят оценку риска образования 
пролежней по шкале Брадена, оформляют лист обучения 
пациента, заполняют бланк перевода пациента между 
отделениями, заполняют шкалу раннего предупреждения 
ухудшения состояния пациента,  проводят профилактику  
инфицирования послеоперационной раны, выполняют все 
требования системы безопасного введения инвазивных 
процедур-это ежедневный мониторинг дренажей, 
катетеров, трахеостомических трубок, проводят работу по 
предупреждению развития осложнений, связанных с 
сестринским процессом, оказывают сестринскую помощь 
пациентам, находящимся в стабильном состояний, 
которые не нуждаются в постоянной помощи врача, но 
нуждаются в сестринском уходе и проведений лечебных 
процедур.
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 Самоконтроль

На уровне медицинской сестры:

четкое знание и выполнение функциональных обязанностей, стандартов

выявление и устранение отклонений в процессе оказания медицинской услуги по принципу 

«здесь и сейчас»
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На сегодняшний день сестринское дело , в нашем 

центре, продолжает развиваться, уверенно набирая обороты, 

и профессионалы сестринского дела, все с большей 

уверенностью, заявляют о своем желании внести 

профессиональный вклад в создание качественно нового 

уровня медицинской помощи населению.

 Наши медицинские сестры  являются   

высококвалифицированными  специалистами- партнерами 

врача и пациента, способные к самостоятельной работе в 

рамках единой мультидисциплинарной  команды. 
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